
 
 

2024（令和６）年３月 25日   

     大会長・（一社）札幌ボート協会会長 中川 信治 

  実行委員長 出家 敏光 

  

北海道のボートシーズンの幕開けを告げる“茨戸レガッタ”の季節となりました。 

今年は近年のインカレや全日本選手権などで上位の実績をもち、「日本一」を目標に活動する金沢大学ボート部

を招き、皆さんと熱戦を繰り広げます。また、今年から大会名を「茨戸レガッタ」に改めました。競技志向から Enjoy 志

向まで多様な楽しみ方ができるこの「茨戸レガッタ」へ、皆さんの参加をお待ちしています。 

＜大 会 要 項＞ 

１）日 程 ６月８日（土） 7:30～    代表者会議・開会式 

           8:30～16:00 予選～順位決定、決勝＝以下種目 

              【チャンピオン種目】男子１×、女子１× 

              【フレンドリー種目】Ｊｏｙフォア、40 歳以上１× 

        17:00～19:00 レセプション（ガトーキングダムサッポロ会場を予定） 

６月９日（日） 8:00～14:00 予選～順位決定、決勝＝以下種目 

              【チャンピオン種目】男子４＋、４×＋、２×、 

女子４×＋、２× 

              【フレンドリー種目】チャレンジ８＋、混合２× 

14:30～    表彰・閉会式 

※正式スケジュールは「組合せ」と併せ、５月 20 日（月）ころにお知らせします。 

 

２）場 所  札幌市＆石狩市茨戸川ボートコース 

 

３）参加資格 ５分以上の立ち泳ぎができ、競漕に耐えうる者。泳力に欠けると自己判断したクルーは浮力

補助ジャケット等を装着すること。高校生は装着を義務とする。本人および所属団体の責任

において出漕するものとし、選手の体調管理、技量判断はもとより練習時の指示などもチー

ムでしっかり対処する事。 

 

４）出漕申込  ５月１０日(金)正午 締め切り 

       申し込みシートを（一社）札幌ボート協会ＨＰ（https://www.sara-rowing.com/）からダ

ウンロードして必要事項を入力し、sara.entryform@gmail.com に添付してメールで申し込

み願います。また、締め切り後のメンバー変更も可能です。変更ある場合は５月２４日（金）

正午までに「メンバー表」「傷害保険名簿」を再送ください。 

（注）5/10以降はエントリー種目、エントリー数の変更は不可です！ 

※申し込み受信後、実行委から受付完了の確認連絡をします。連絡が遅い場合は出家または

中川まで問い合わせ願います（連絡先は裏面参照） 

 

５）クルー名 10字以内。長過ぎる、品が無い、読めないなど問題ある場合は再考していただきます。 

 

６）レース  種目ごとにレース日を固定し、予選タイム順に決勝と順位決定戦を行ないます（１）日程を

確認ください）。エントリーは、１人１日１種目です。チャンピオン種目は 1000ｍ、フレン

ドリー種目は 800ｍ。フレンドリー種目はクルーごとのハンデタイム（US Rowing の年齢や

性別、初心者等のハンデタイムを準用）を算出し、全種目時間差スタートとします。 

金沢大学ボート部 招 待 

クルー 



７）競漕規則 日本ローイング協会競漕規則を基本に、一部独自のローカルルールを適用する。 

 

８）出漕料  支払いは申し込み時ではありません。「組合せ」配布時に、振り込み口座をお知らせします。

同一団体で 10 クルー以上は 10％、15クルー以上は 20％、20クルー以上は 30％を合計金額

から割引致します（借艇・借オール料は割引対象外）。 

 

●チャンピオン種目（1,000ｍ）
男子種目 出漕料 女子種目 出漕料

①舵手付きフォア 15,000円 ⑤舵手付きクォドルプル 15,000円
②舵手付きクオドルプル 15,000円 ⑥ダブルスカル 6,000円
③ダブルスカル 6,000円 ⑦シングルスカル 3,000円
④シングルスカル 3,000円
注１：出漕クルーが少ない場合、他種目と同一レースにすることがあります  

●フレンドリー種目（800ｍ）

種目 出場資格 ハンデ 出漕料

⑧Ｊｏｙフォア（配艇ﾚｰｽ） 制限なし 15,000円

⑨混合ダブルスカル
以下、①～③どれか１つの条件を満たす漕手が１
人以上含むペアであれば可。①女性②スカル初心
者（６カ月未満または中学生以下）③60歳以上

6,000円

⑩40歳以上シングルスカル 40歳以上（6/8時点の満年齢） 3,000円

⑪チャレンジエイト（配艇ﾚｰｽ） 制限なし 27,000円

注１：ﾁｬﾚﾝｼﾞｴｲﾄ、Joyﾌｫｱの事前練習を希望するｸﾙｰは、実行委まで申し込みください

注２：ﾁｬﾚﾝｼﾞｴｲﾄは１人でもエントリー可能です。サイドを明記し申し込みください。実行委側で混成クルーを構成します

US Rowingのﾏｽﾀｰ
ｽﾞﾚｰｽに適用され
る年齢ﾊﾝﾃﾞを準用
※実行委で算出し
ます

 

 

９）使用艇   原則、自艇参加ですが借艇との混合レースとなります。艇を他団体と直接交渉して借りる場

合は「自艇」、実行委に申し込む場合のみ「借艇」扱いとなります。チャレンジ８＋、Ｊｏ

ｙフォアは主催者で用意した配艇レースで自艇参加はできません。 

 

10）借艇・借ｵｰﾙ料 借艇料は１ｼｰﾄ¥2,000（1×¥2,000、2×¥4,000、4＋･４×＋¥10,000、8+¥18,000、

Joy ﾌｫｱは¥10,000）。借オール料は１人分¥200。借オールは複数クルーが共用する場合も

あることをご了承下さい。 

       ※「L 板＋ｸﾗｯﾁ」は艇とセットで貸し出しますが、使用は自由です。借艇の「艇・備品を

破損させた場合は個人負担」となります。ご注意ください 

 

11）その他  ①対岸のｶﾞﾄｰｷﾝｸﾞﾀﾞﾑｻｯﾎﾟﾛホテル宿泊（部屋数は限られているので先着順です）とレンタカーの

予約に関しては、4 月 7 日（日）までに下記の中川へメールで連絡願います。 

       ②１日目のみ出場の方には２日目、２日目のみ出場の方には１日目の運営補助・ボートホル

ダーをお願いすることがあります（弁当支給） 

 

主  催：（一社）札幌ボート協会 

協  賛：朝日新聞北海道支社 

後援（予定）：北海道、札幌市、石狩市、北海道テレビ放送（ＨＴＢ）、北海道日刊スポーツ新聞社 

協  力：北海道ボート協会および道内各地方ボート協会 

 

≪問い合わせ先≫ （電話連絡は昼 12:00～12:50にお願いします） 

     ○中川 信治 （Mail）shinji-nakagawa@nifty.com       ℡ 090-2072-7904 

    ○出家 敏光 （Mail）ga57843@zb3.so-net.ne.jp              ℡ 090-5981-8114 

     ○亀山 聖二 （Mail）seiji-kameyama@tanakaconsul.co.jp     ℡ 090-8898-8458 

     ○大熊 達也 （Mail）tatsuya0090@gmail.com         ℡ 090-6264-0750 

     ○(一社)札幌ボート協会 https://www.sara-rowing.com 


