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札幌ボート協会 会員 研修センター利用 20210403 

～～新型コロナウィルス感染拡大防止～～ 

20210403 案（作成 亀山） 
 

私たち、札幌ボート協会加盟会員は、新型コロナウィルス感染拡大防止のため、研修センター利用

にあたり、以下を守ります。 
 
5a. 体調の悪い人、発熱している人 は、研修センターには来ない・入らない。 
（このためには、毎日・毎朝の検温や体調をチェックする） 

 
5b. 感染陽性者との濃厚接触者（とくに家族）は、研修センターには入らない。 
 
5c. いつ、だれが研修センターに入ったかを、自分たちで何かに記録しておく。 

あとでトレースできるように。（例 7/2am 岡﨑、佐藤、山田・・・・佐々木  など） 
 
5d. 研修センターに入る前には、外の水道で手洗い。 北大艇庫から研修センターに移動した場合 

でも、研修センターに入る直前には、面倒でも手洗いする。← 徹底する(20200712 定例会合意) 
 
5e. シャッターは、４カ所とも、全部開ける。＝換気の促進。 強風の時でも、下を少し開ける。 
 
5f. 艇置き場内（シャッターの内側）では、マスク着用。 

外でも マスク着用（出艇前のリギング・ストレッチャー調整などの時。戻ってきて、艇・オー

ルを洗う時。）← 202104 復活、(20200712 削除、定例会合意） 
 
5g. 出艇前のミーティング・帰艇後のミーティングは、基本は屋外で、短時間、各人の距離を 

とって行う。寒いとき、雨の時は、シャッターの付近の雨のかからない場所 
（あまり奥に入らずに）、手早く行う。 

 
5h. 共用のオール（ジョイフォア）は、ブレードだけでなく、黒いシャフト部分＋グリップ部分 
 も水洗いする。 

 
5i. 艇庫１階のガラスの事務室には、用事のない人以外は入らない。特に社会人は、ここで食事した 

り、長時間話をしたりしない。椅子にモノを置かない。 
 
5j 更衣室（男子は階段途中、女子は２階）を使う。ガラスの事務室では着替えをしない。私物も置

かない。 
 
5k 出入館を書く記録を、入った時にまず記録する。そして帰る際に出た時刻を正確に書く。 
 
5m. 大学の練習再開直後の土日（７～８月にかけて）は、新人勧誘活動のジョイフォア利用率が 

高くなる。そこでの混雑を避けるために、大学４チームで、お互いに相談・調整して 
４チームの新人勧誘活動＋医学部上級生の活動＋歯学部上級生の活動 
（＝実質６つのグループ間の調整）が必要になります。 
北大は新トレ 伊藤、商大は 善積主務、医学部は新トレ＋上の代の代表、歯学部は鵜野主務 
以上５名で、連絡調整する。 

 
参考；研修センター利用者に「陽性確認者」が出た場合は、最後の利用日の翌日から４日間の完全閉

鎖。 
 

 


